
Gruppenstundenvorschlag Juffiaktionstag in NRW 
Wir haben hier für euch einen Gruppenstundenvorschlag zusammengestellt. In der 
Kurzfassung führt ihr die Gruppenstunde wie in der Tabelle angegeben innerhalb von einer 
Gruppenstunde durch. Selbstverständlich könnt ihr die Methoden, den Ablauf etc. an eurer 
Gruppe anpassen. Wenn ihr euch gerne noch intensiver mit dem Thema Mitbestimmung, 
Meinungsbildung und Demokratie auseinandersetzen möchtet, könnt in der Gruppestunde 
davor das einsame Insel-Spiel durchführen, auch dort könnt ihr alles an eure Gruppe 
anpassen und ggf. nur einzelne Phasen durchführen.  

Hinweis: Am besten druckt ihr die Plakate aus oder zeigt sie auf mehreren digitalen 
Medien. 

Einstiegspiel Pizza oder Pommes 
Ihr legt zwei Enden eines Raumes oder draußen zwei Seiten fest. Die 
Kinder sollen sich nun immer entscheiden, was sie lieber mögen und 
auf die Seite laufen. Du kannst unsere Ideen nutzen oder dir eigene 
überlegen. 
Ideen:   

• Lager im Haus oder im Zelt  

• Weißzelte oder Schwarzzelte  

• Stockbrot oder Popcorn überm Lagerfeuer  

• Flipflops oder Wanderschuhe  

• Nachtwanderung oder Lagerfeuerabend  

• Werwolf oder Versteckfangen  

• Wös oder Pfadis ärgern  

 

 

Hauptteil Präsentation der 4 Vorschläge 
Ihr findet im Anhang der Email 4 Plakate mit Infos zu 4 verschiedenen 
Inhalten für einen Aktionstag.  
 
Ihr könnt das mit der Methode des World Cafes machen.  
Wenn ihr viele Kinder und viele Leitenden seid, teilt ihr euch in 4 
Gruppen auf. Ansonsten könnt ihr auch z.B. zwei Gruppen und dafür 
zwei Runden machen. 
 
Verteilt die Plakate an vier verschiedenen Orten. Je eine Leitungsperson 
moderiert die Gespräche zu einem Vorschlag. Gemeinsam mit den 
Kindern sammelt ihr Argumente, weshalb die Kinder darauf Lust haben 
und wieso auch nicht. 
 
Gemeinsam sichtet ihr die Ergebnisse und jedes Kind bildet sich eine 
Meinung. 

 

Abstimmung Gemeinsam stimmt ihr nun zwischen den 4 Vorschlägen ab. Dabei hat 
jedes Kind eine Stimme. Als Trupp könnt ihr später eine Stimme 
eintragen unter  https://forms.office.com/e/pG6s2Rebi3 
Sehr gerne könnt ihr auch die wichtigsten Argumente und Wünsche der 
Kinder in die Freitextfelder eintragen. 

 

https://forms.office.com/e/pG6s2Rebi3


 

  

 

Abschluss Zum Schluss könnt ihr die Satzanfänge in die Runde geben und jedes 
Kind kann einen Satz vervollständigen. 
Satzanfänge:   

Ich habe Lust auf die Juffiaktion, weil …  

Bei der Aktion freue ich mich am meisten auf …  

Über die Aktion denke ich …  

Ich wünsche mir für die Planung …  

 

 


