18 OSTERN

Ostern Pasqua Easter Paqu

Woher kommt der Begriff ,,Ostern“?

So ganz genau ist das nicht gekldrt. Einige sagen, der Begriff komme von der angelsdachsischen Friihlingsgot-
tin ,,Eostre“. Andere sagen, es komme nicht von der Friihlingsgottin, sondern von der altgermanischen Frucht-
barkeitsgottin ,,Ostara“.

Doch egal ob Friihlings- oder Fruchtbarkeitsgottin, an Ostern feiern wir Christen die Auferstehung Christi von
den Toten. Kurz gesagt: im Osterfest begriindet sich der christliche Glaube. Und dieses wird mit vielen Brdu-
chen begangen, wie beispielsweise...

... dem Osterlamm

Heutzutage kennen wir das Osterlamm meistens als puder-
zuckerbestiubtes Riihrteig-Osterlamm, das zum Fest auf
dem Kuchentisch steht. Die Tradition geht aber auf das
jildische Pessachfest zuriick, an dem Lammer geschlachtet
und verzehrt wurden und werden. Mit .dem Pessachfest er-
innern sich Juden an die‘lettung aus Agypten.
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... dem Osterwasser

Ostern beginnt in der Osternacht, von Karsamstag auf Oster-
sonntag. In dieser Nacht spielt Wasser eine besondere Rolle,
da es eine Doppelbedeutung von Leben und Tod hat: So wie
Jesus gestorben und von den Toten auferstanden ist, so sind
wir Christen in der Taufe ,gestorben und auferstanden®. Das
ist der Grund, warum in der Osternacht das Wasser geweiht
wird und auch so viele Taufen stattfinden.

Um die 6sterliche Bedeutung des Wassers zu feiern, wird

in manchen Regionen Deutschlands der Dorfbrunnen mit
Osterschmuck behdngt.

.. der Osterkerze
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Die Osterkerze hat ihr

Und woher kommt der
Osterhase?

Auch diese Sitte soll auf verschiedene Frucht-
barkeitsgéttinnen zuriickzufiihren sein, deren
Zeichen jeweils der Hase ist.

Allerdings gilt der Hase nicht allein als ,Oster-
tier. Auch der Fuchs, der Kuckuck, der Hahn
und der Storch bringen in einigen Regionen
Deutschlands oder in der Schweiz die Ostereier.
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Ihr wollt die verschiedenen Osterbrauche zu euch nach Hause holen?
Wie wdr‘s mit dem bulgarischen bzw. osteuropdischen Eierklopfen?
Dazu braucht ihr

» Eier, so viel wie Gruppenkinder da sind

» Eierkocher/ Topf

» Eierfarbe

1. Zundchst die Eier hart kochen. ‘
2. Dann die Eier nach Herzenslust bemalen. Anschliefend im Eierkar-
ton bis Ostersonntag aufbewahren, damit sie nicht kaputt gehen.

3. An Ostersonntag oder in der Gruppenstunde danach bekommt dann
jedes Gruppenkind sein Osterei. Nun werden immer zwei Eier gegen-
einander geschlagen. Sieger oder Siegerin ist, wessen Ei
am ldngsten ,,ganz“ bleibt.

Ich wiinsche euch viel Spal beim Eierklopfen... oder -schla-
gen... oder -titschen! Ganz egal, habt ein schones Osterfest! ©
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